
GYERMEKNEVELÉSSEL FOGLALKOZÓ KÖNYVEK LISTÁJA 

Szerző Cím Alcím Kiadó K.éve

1 Adele Faber, Elaine Mazlish  Beszélj úgy, hogy érdekelje, hallgass úgy 
elmesélje;

 Gyakorlati tanácsok a sikeres szülő-gyerek kapcsolathoz Reneszánsz 2013

2 Alfie Kohn Az elkényeztetett gyerek legendája   Hogyan neveljünk józan lázadókat? Jaffa 2017

3 Alfie Kohn Szülők feltétel nélkül   Gyereknevelés jutalmazás és bűntetés helyett szeretettel és 
észérvekkel 

Jaffa 2016

4 Alice Miller  Kezdetben volt a nevelés Pont 2014

5 Alice Miller  A test kiáltása   A szülői bántás hosszú távú következményei Ursus Libris 2017

6 Alicia F. Liebermann  Érzelmek kisgyerekkorban Jaffa 2017

7 Amber Hatch  Mindfulness szülőknek   Nyugodtabb, boldogabb élet kisgyerekkel HVG 2017

8 Andrew Fuller  Nehezen kezelhető gyerekek   Hogyan hozzuk ki belőlük a legtöbbet? Scolar 2009

9 Angelika Bartram, Jan Uwe Rogge  Beszélj úgy a gyerekkel, hogy 
meghallgasson és hallgasd őt úgy, hogy 
beavasson 

  Centrál 2013

10 Annette Kast Zahn  A következetes nevelés kézikönyve   A szabályok betartásának művészete Móra 2016

11 Annette Kast Zahn  Gyerekkori válságkezelés felsőfokon   A fejlődési nehézségek legyőzése Móra 2016

12 Bagdy Emőke és szerzőtársak  Visszatalálunk egymáshoz?   Konfliktusok és megoldások a szülő-gyermek kapcsolatban Kulcslyuk 2012

13 Barbara C. Unell, Jerry Wyckoff   Fegyelmezés szeretettel   Így kezeld a nyafogást, a hisztit, az evés körüli cirkuszt, a 
képernyőfüggőséget és még sok mást!

 Jaffa 2016

14 Barbara Coloroso     Hogyan NE neveljük a gyerekeinket?   3 családmodell és nevelési módszer Partvonal 2017

15 Bruno Bettelheim  Az elég jó szülő   Könyv a gyermeknevelésről Park 2015
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16 Büky Andrea   Ölelj át   A kötődő nevelésről mindenkinek Aposztróf 2010

17 Christian Gotthilf Salzmann  Rák könyvecske   Avagy útmutatás az okossággal ellenkező gyermeknevelésre  Éghajlat 2016 
(1832)

18 Csernus Imre  Ki nevel a végén?  Jaffa 2008

19 David Elkind  A játék ereje   A visszakapott gyerekkor Jaffa 2017

20 David Elkind  Hajszolt gyerekek   Felnőni túl gyorsan és túl korán Jaffa 2016

21 Deákné Bacsó Katalin  Mire nevelitek a gyerekeiteket?   A Tudatos Szülő Nevelési Módszer Tudatos Lépés 2012

22 Deliága Éva, Lovász Hajnalka  Mit kezdjünk az akaratossággal?   Pszichológiai útmutató + dacszelídítő mesék Kulcslyuk 2017

23 Ed.D, Mary Sheedy Kurcinka  Eleven kölykök   Kézikönyv az élénk, mozgékony, dacos, lobbanékony, érzékeny és 
fogékony gyerekek neveléséhez 

Jaffa 2016

24 Eline Snel  Ülj figyelmesen, mint egy béka   Mindfulness gyakorlatok gyerekeknek és szüleiknek Scolar 2015

25 Elisabeth Plattner  A nevelés mindennapi művészete Magánkiadás 2008

26 Elizabeth Wagele  A gyermeknevelés enneagramja    A gyerekek 9 viselkedési stílusa Leela 1999

27 F. Várkonyi Zsuzsa   Már százszor megmondtam Háttér 2013

28 Feldmár András  Hogyan lesz a gyerekből felnőtt? HVG 2014

29 Felicitas Römer   Szorongó gyerekek   Erősítsük gyermekünk önbizalmát! Saxum 2017

30 Gail Reichlin, Caroline Winkler  Túlélőkalauz szülőknek   A nevelés titkai Kulinária 2006

31 Gayle Prather, Hugh Prather  Spirituális gyereknevelés   Találkozás gyermekeink intuitív, spirituális lényével Mandala-Véda 2007

32 Gilles Maria Valet  Megérteni? Büntetni?   Dac vagy engedelmesség? Saxum 2016

33 Haim Ginott  Szülők és gyermekek Edge2000 2015

34 Hal Edward Junkel  Ordításmentes gyereknevelés Jaffa 2015

35 Harvey Karp   A legboldogabb kisgyermek  Gyakorlati útmutató ahhoz, hogyan legyen gyermekünk 
együttműködő, jól nevelt és türelmes 8 hónapos és 5 éves kor 
között 

Bonyvolt 2015

Összeállította: Kabai Piroska • Szelíd Szülő Szalon • 2018. január

http://www.szelidszulo.hu/


36 Henry Cloud, John Townsend  Gyerekhatárok  Mikor mondjunk igent és mikor mondjunk nemet 
gyermekeinknek? 

Harmat 2016

37 Herskovits Mária, Popper Péter, 
Ranschburg Jenő, Vekerdy Tamás 

 Jövőnk titka: a gyerek... Saxum 2012 

38 Jan Uwe Rogge  Nevelési kérdezz-felelek   111 kérdés és válasz  Park 2012

39 JanUwe Rogge  Kell a gyereknek a korlát Park 2016

40 Jan Uwe Rogge  Korlátok és kételyek  A határok kijelölése a gyermeknevelésben Park 2006

41 Jane Nelsen  Pozitív fegyelmezés Reneszánsz 2013

42 Janet Lansbury  Nincs rossz gyerek  Kisgyermekek fegyelmezése megszégyenítés nélkül Jaffa 2015

43 Jesper Juul    Érted vagyunk  10 tanács szülőknek Nordex 2016

44 Jesper Juul  A működő család   A nevelés új útjai Park 2016

45 Jessica Joelle Alexander,  Iben Dissing 
Sandahl 

 Gyereknevelés dán módra  Hogyan nevelnek a világ legboldogabb emberei talpraesett és 
életrevaló gyerekeket? 

HVG 2017

46 Jim Taylor   A digitális nemzedék nevelése  Hogyan válhat gyermeke tudatos médiafogyasztóvá Móra 2016

47 Jo Frost  Szuperdada  Hogyan hozzuk ki a leg jobbat gyerekeinkből? Park 2015

48 Joan DeClaire, John M. Gottman  Gyerekek érzelmi intelligenciája  Nevelés szívvel-lélekkel Jaffa 2016

49 Joanna Faber, Julie King   Beszélj úgy, hogy érdekelje, hallgasd úgy, 
hogy elmesélje 

 Kisgyerekes szülőknek ; Hogyan vészeljük át a 2-7 éves korszakot  Reneszánsz 2017 

50 Julie Lythcott Haims  Hogyan neveljük felnőtté?  Kerüljük el a túlféltés csapdáját és készítsük fel gyermekünket a 
sikerre

  Kossuth 2016

51 Kevin Leman   Gyereknevelés egyedülálló módon  Egyszülős családban is boldogan Harmat 2013

52 Kevin Leman   Péntekre új gyerek   Hogyan változtasson gyermeke hozzáállásán és viselkedésén 
5 nap alatt

Harmat 2017

53 Kevin Leman Segítség, akaratos a gyerekem! Harmat 2017
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54 Kim John Payne Egyszerűbb gyermekkor   Hogyan neveljünk nyugodtabb, boldogabb, magabiztosabb 
gyerekeket?

Kulcslyuk 2013

55 Királyi Natália, Sződy Judit, W. 
Ungváry Renáta 

Mami Info  SOS válaszok a babatervezéstől hatéves korig  Business 
Publishing

2017

56 Laura Markham  Békés szülő, boldog gyermek   A kiabálás vége és a kapcsolatteremtés kezdete Ursus Libris 2016

57 Lawrence J. Cohen  Játékos nevelés Kulcslyuk 2015

58 Lawrence J. Cohen  Legyőzzük a félelmet!   A gyermekkori szorongások kezelése a játékos nevelés módszerével Kulcslyuk 2016

59 Lea Waters   Fókuszban az erősségek  Hogyan segíti elő az erősségközpontú gyermeknevelés a szülő és a 
gyermek boldogságát? 

Ursus Libris 2017

60 Libby Purves  Hogyan NE neveljünk tökéletes 
gyereket? 

Gabo 2007

61 Margot Sunderland  Okosan nevelni tudni kell   Gyakorlati útmutató az alvásról, a sírásról, a játékról és az érzelmi 
jóllét egy életre szóló megalapozásáról

M-Érték 2012

62 Mark Woods  Szülők bolygója  A világ leg jobb gyereknevelési módszerei Jaffa 2016

63 Marshall B Rosenberg, Sólyom Ildikó  Így is lehet nevelni és tanítani  Erőszakmentes kommunikáció az iskolában és otthon Agykontroll 2005

64 Maureen Haley  Neveljünk boldog gyereket! Cor Leonis 2016

65 Melinda Blau, Tracy Hogg   A suttogó titkai, I. és II.   A suttogó mindent megold; I. A csecsemő gondozása és nevelése Európa 2014

66 Michael Winterhoff  Nem kötelező zsarnoknak lenni!   Avagy miért nem elég egyedül a nevelés? Kiutak, megoldások Nordex 2012

67 Miriam Chachamu  Hogyan vegyük rá gyerekeinket a helyes 
viselkedésre? 

  Pár hasznos ötlet arra nézve, hogyan találhatunk megoldást a 
családi problémákra

Tudatos Lépés 2011

68 Nicholas Kardaras   A képernyő rabjai  Avagy hogyan rabolja el gyermekeinket a képernyő, és hogyan 
törhetjük meg a varázslatot

Jaffa 2017

69 Noel Swanson  Hogyan neveljünk jó gyereket?  Útikalauz szülőknek Athenaeum 2008

70 P. James Steyer  Szólj vissza a facebooknak!  Gyakorlati útmutató a gyerekneveléshez a digitális korszakban Gabo 2015

71 Pamela Druckerman  Nem harap a spenót  Gyereknevelés francia módra Libri 2012
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72 Paul Tough    Segítsük kibontakozni gyerekeinket!  Kitartás, kíváncsiság és a személyiségben rejlő erő HVG 2013

73 Penelope Leach   Picik és kicsik Park 2004

74 Po Bronson, Ashley Merryman  Amit rosszul tudtunk a gyerekekről Kulcslyuk 2014

75 Ranschburg Jenő  Szülők könyve  A fogantatástól az iskolakezdésig Saxum 2009

76 Ranschburg Jenő  Eltévedt gyerekek Saxum 2012

77 Ranschburg Jenő  Az én... és a másik Saxum 2014

78 Ranschburg Jenő  Családi kör Családi nevelésről Saxum 2012

79 Richard Templar  A gyereknevelés 100 szabálya Tőled is függ, hogy milyen felnőtt lesz Scolar 2011

80 Richard Templar  A gyereknevelés szabályai Scolar 2016

81 Ross Campbell  Életre szóló ajándék  Hogyan szeressük gyermekünket? Harmat 2007

82 Ross Campbell, Gary Chapman   Az 5 szeretetnyelv: Gyerekekre hangolva  Szeresd úgy, hogy érezze! Harmat 2015

83 Rudolf Steiner    Gyermeknevelés  A gyermek játéka Metódus-Tan 2005

84 Sally Goddard Blythe   Kiegyensúlyozott gyermek  Mozgás és tanulás a korai életévekben Medicina 2009

85 Shefali Tsabary   A tudatos szülő  Hogyan változhatunk meg és tehetjük erősebbé gyermekünket? Hajja Book 2013

86 Shefali Tsabary   Irányítás nélkül  Miért nem használ a fegyelmezés, mi a valódi megoldás? Hajja Book 2017

87 Steve Biddulph     Hogyan neveljünk boldog gyermekeket? 
I-II.

Magyar 
Könyvklub

2002/ 
2004

88 Steve Biddulph   Hogyan neveljük a fiúkat? / a lányokat? Partvonal 2017 / 
2013

89 Steve Biddulph    Lányos szülők kézikönyve   10 dolog, amire a lányoknak szükségük van, hogy erős és szabad 
nővé érjenek

Partvonal 2017

90 Steven J. Parker, Dr. Benjamin Spock   Spock doktor csecsemő - és 
gyermekgondozása

 Kézikönyv szülőknek a gyermekek helyes gondozásáról, születéstől 
a kamaszkorig

Medicina 2010

91 Susan Stiffelman    Gyereknevelés hatalmi harcok nélkül  A vidám, kiegyensúlyozott, együttműködő család titka Jaffa 2016
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92 Susanne Valliéres    Pszichotrükkök (sorozat)  Libri 2012

93 Szendi Gábor     Szárnyakat adni  Kitartó és kiváló gyerekek nevelése Jaffa 2017

94 Terri Apter   A magabiztos gyermek  Az érzelmi nevelés legfontosabb tíz esztendeje, az 5-15 éves kor Vigilia 2002

95 Thomas Gordon    P.E.T.  A gyereknevelés aranykönyve Gordon 2015

96 Tim Seldin   Hogyan nevelj boldog gyereket  A Montessori-módszer; Ötletek, gyakorlatok és játékok az 
önbizalom ésa  kreativitás fejlesztésére

Kolibri 2017

97 Tim Stafford   Gyereknevelés „könnyen és gyorsan”, 15 
napban 

 Kisgyermekek nevelésének alapelvei Kairosz 2004

98 Tina Payne Bryson, Daniel Siegel  Drámamentes fegyelmezés  A káosz lecsillapítása és a fejlődő gyermeki elme integrált 
szemléletű gondozása

Ursus Libris 2015

99 Vekerdy Tamás   Belső szabadság  Elég jó szülő, elég jó gyerek  Kulcslyuk 2017

100 Vekerdy Tamás  Jól szeretni  Tudod-e, hogy milyen a gyereked? Kulcslyuk 2013

101 Vekerdy Tamás   Kicsikről nagyoknak I-II Park 2013

102 Vekerdy Tamás   Érzelmi biztonság   Mit kell(ene) tudnunk a gyerekekről és magunkról? Kulcslyuk 2013

103 Vekerdy Tamás és szerzőtársak   Szülők iskolája I. és II.   Nevelésről szülőknek Saxum 2013
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